
Son histoire :
En mars 2020, à 10 cousins, nous avons lancé le site

1lettre1sourire.org qui permet à tous ceux qui le

souhaitent d’écrire des lettres bienveillantes à des

personnes âgées isolées.

l'envoi de lettres bienveillantes

l'organisation d'évènements comme l'Atelier Littéraire,

une pièce de théâtre, des animations...

Ses objectifs : 
Réduire l’isolement des personnes âgées et créer  des liens

intergénérationnels par :

Scanne le QR code pou
r

rejoindre l'aventure ! 

Envoyez gratuitement une
lettre à une personne âgée 
 isolée et créez des sourires !

1  lettre 1 sourire est soutenue par LES MINISTÈRES de LA SANTÉ, de L'AUTONOMIE et de L'ÉDUCATION NATIONALE

Retrouvez nous sur notre site
www.1lettre1sourire.org

1 MILLION DE LETTRES ONT ÉTÉ ENVOYÉES EN 2 ANS

L'ASSOCIATION 
1 Lettre 1 Sourire

"SOURIEZ, VOUS ÉCRIVEZ"


